
 

 

FICHE ACTIVITE 
 

 

Référence : INC B4 
 
 
U.V. J.S.P. concernée(s)   1   2   3  X 4 
 
 

 Théorie  X Pratique   Evaluation  
 
 
U.V.  INCENDIE 
 
 

U.V. – J.S.P. 4 
 
Séquence  
 
ª Mise en œuvre de l'ARICO 

 
 
Contenu  Pratique   Durée prévisionnelle en Minutes 120 
 
ª Mise en pratique de l'utilisation de l'ARI : reconnaissance, travail sur place, 

reconnaissances complexes. 
ª Utilisation de la ligne de vie, 
ª Différents types de reconnaissance : linéaire, latérales, 
ª Méthodes de recherche, exploration de locaux, 
ª Compte rendu et procédures après l'engagement, 

 
 
Matériel  
 
ª ARICO 
ª Ligne guide, liaison personnelle 
ª Casque F 1 + EPI 
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Consignes   
 
ª C'est la continuité du port de l'ARI vu en JSP 3 
ª Faire encliqueter chaque JSP afin de les préparer à l'épreuve ARI du BNJSP qui se 

déroulera pendant la semaine complémentaire JSP 4. 
 

Les J.S.P. tirent au sort leurs rôles au sein du binôme (chef ou équipier).  
 
Le "chef" énumère au fur et à mesure ce qu'ils doivent faire lors du contrôle croisé et lors du 
RAPACE. 
 
Un formateur doit suivre le binôme pour connaître leur comportement. 
 
 
Ce qu'ils doivent retenir  
 
ª Procédures avant engagement, 
ª Rôle du contrôleur, 
ª Porteurs : vérifications, communication, etc. 
ª Procédures pendant l'engagement, 
ª Procédures après l'engagement, 

 
 
Lieu   
 
ª Aire de manœuvres : sous-sol, hall départ, appartements, etc. 

 
 
Remarques   
 
ª Chaque JSP doit réaliser plusieurs fois ses manœuvres afin de l'accoutumer au port de 

l'ARI, d'une part pour l'épreuve du BNJSP et d'autre part pour les interventions. 
ª Chaque manœuvre doit être aussi proche que possible de l'intervention. 
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