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Cycle 1: découverte des materiels,
; enseignements des comportements qui sauvent
engagement citoyen

Cycles 2 et 3 : mises en oeuvre simple des mateériels et
procédures,

Cycle 4 mises en situations proches de la réalité
opérationnelles

= 15 ans ¥euol s au debut=Gu eyole 4 (Auli=cotehne).x
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels» programmes

Formation JSP : JSP 1

Module Séquence Théorie | Pratigue
APS A2 Hymene de vie (corporelle, vestimentaire et alimentaire) 45
APS A2 Objectifs de 'activite physigue chez les SP Gl
APS Al Gestes el postures 30 Gl
INC Al Tenues et les EPI )
INC A2 Appareils respiratoire : Descniption et composition 75
INC Bl LSPCC : Descriptions théongues = composition, entretien ¢l contrale gl
INC Bl LSPCC : Descriptions théongues : rangement dans le sac 30 30
INC B2 Caractérnistiques des échelles a coulisses et des echelles a crochets 30
INC B2 Echelles a coulisses et a crochets : régles d'emplm et de séeunite 30
INC Cl Accessomres hydrauhigues 30
INC Cl Deévidonrs 30 6l
INC Cl Etablissements de plamn pred 30 300
INC Cl Extincleurs 30 6l
INC Cl Lances 30 i)
INC Cl Movens de production de mousse portables Gl
INC Cl Pieces de jonction 30
INC Cl Tuvaux 30 a0
INC Cl1 Etablissement reples de base 45
INC C2 Mise en @uvre des dispositifs d'alimentation PI - Bl 30 30
INC 2 |Procédure pour le contréle des hydrants 30 &)
INC 3 Marche générale des opérations + coupures des fluides, déblai, confinement et évacuation 90
INC (2 |Principes de la DECI 60

SDMIS

SAPEURS-POMPIERS




PS Al  |Orpanisation générale du corps humain
PS Al PSC 1

SC Al Valeurs et éthique des jeunes sapeurs-pompiers + SP
_Engagements citoyen

SC A5 Catastrophe de Feyzin

SC A5  [Catastrophe de Fourviere

SC AS Protocole et cérémonies

Protocole et cérémonies (ordre serré)

Grades des SP civils, de la BSPP, du BMPM et niveau de formation des JSP

Comportements qui sauvent

[Sous-total heures

[TOTAL
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JSP 1 - Module FNSPF

Netz ape formadeurs dea sections JSP

Qu'est-ce que I'IPCS ?, /

Linformation préventive aux comporternents qui sauvent
(IPCS) est une sensibilisation citoyenne congue par les
sapaurs-pomplers du SDIS 06 dans les années 1995, son
objectil est d'accroitre [a culture de séourité civile de chaque
citoysn afin d'augmenter ses chances de survs et de faci-
liter par ricochet |'action des secours. Ble incite chaque
individu et chaque groupe de personne 2 se préparer aux-
mimes sur des principes simple d'évtement ou de réduction
des risques et dangers,

Expérimentée parle pfle Sapaurs-Pompiers risquas Majeurs
du CNFPT et les SDIS 06 - 35 &l 77, I'lPCS est inscrite
depuis 2012 a |'offre nationale harmonisés du CNFPT,
chaque SDIS peut bénéficier de formations d'animateur
IPCS financées.

L& principe pédagogique da'lPCS s'appuie sur las propres
compétences du public sensibilisd et sur leur propre capa-
cité & réagir avec confiance et maitrise de fagon adaptée
face & un événement. Les animateurs sapeurs-pompiers
IPCS disposant d'un bon vécu opérationnel assura les com-
pléments théoriques et les mises en situations lors des
séquances de sensibilisation. Cette dérmarche pemnet au
public d'accepter la survenance d'un danger et d'appor-
ter £56 propres réponses sur des valeurs d'entraide et de
solidarité,

Au niveau des départerments |'IPCS est une sensibilisation
conventionnés entre |'acadérie de |'Education Nationals,

la Préfecture, le Consell départernental et le SDIS. Bl
participe au développerment des compétences d'autonomie,
da civisma et derespact des Slives, ella promeut également
les vocations des jeunes sapeurs-pompiers, des sapeurs-
pompiers volontaires et incita au suivi de formations
spécifiques incendie et de secourisme (PSC1).

Les SDIS ayant développé 'PCS sur leurs tenitoires, prin-
cipalernent dans les colléges, ont naturallernant fait profiter
des sections JSP deleur départemnent du module assistant
shounté (AS SEC) de I'IPCS, Ca module est dispensé dans
les colidges pour & éldves par classe. Ges AS SEG,
volontaires, choisis par les enseignants et autorisés par leurs
parents, ont pour mission d'aider et d'assister les adultes
et autres deves en cas de dangers (incendie, explosion,
mise & |'abri, perte de connaissance). Les AS SEC
permettent également de relayer des savoirs utiles &t
de développer une culture du risque aupras de |'ensemble
de la cornmunauté scolsire,

De part leur expérience opérationnalle &f padagogique,
les animateurs JSP sont compétents pour délivrer ce
maodule AS SEC, mame s'ils n'ont pas suivi la formation
IPCS dispenseés par le CNFPT. Le présent docurment leur
permettra d'atteindre les objectifs fds,

urﬂ.da.lspmulnhhurﬂablimmntndam/

"

Une convention cadre signée entre la FNSPF, le ministére
de I'intérisur et ls ministérs de I'éducation nationals le 18
juin 2015 vige & valoriser le parcours des JSP au sein des
stablissements scolaires.

De part la formation qu'ils ont acquise, les JSP peuvent
mntﬁbuer a des acllons da sécurlté &l de prévention au
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Leur engagerment et leur parcours est par sileurs valorisé
via I'application FOLIOS da I'éducation nationale.

Le module AS SEC de |'lPCS permettra aux JSP d'étre
migux amés, en complément de la formation qu'ils suivent,
pour prendre part aux actions décrites ci-dessus.

Clest pourguol la FNSPF a souhaité faire profiter 'ensemble
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Formation JSP : JSP 2
%Pﬁv&ﬁiﬂn des addictions (tabac. & I'alcool et aux drnmu:;eqm

INC Al ARICO : fonctionnement détaillé de I'ARICO

INC Al ARICO : l'équipement en bindme

_.MIJCG : les atmosphéres non respirables et les contraintes physiologiques

INC Bl Cordages, commandes et neeuds (batelier, amarre, téte d'alouette, simple, coulant, lance)
INC Bl LSPCC : la procédure opérationnelle de protection contre les chutes

INC Bl LSPCC : les points fixes, amarrages et neeuds

LSPCC : possibilités, limites d'utilisation dans la protection individuelle contre les chutes
LSPCC : Réples demploi et de sécuriné

Echelles i coulisses : Mise en ceuvre en bindme (2 plans)

Combustion

Propagation et effets

Co ement et réaction au feu

Procédés d'extinction

Etablissements de plain-pied

Missions du BAT + devoirs du chef et de I'équipier BAT

Régles et précautions d'emploi pour létablissement des uyaux

Fonctionnement des pompes et les amorceurs

Généralités sur les interventions de protection des personnes, des biens et de lenvironnement
Maténels dépuisement et d'asséchement (raclettes, aspirateurs)

Matériels épuisements et dasséchement (pompes électriques)

Maténels dépuisement et d'asséchement

Maténels électrique portatifs ¢ proupe électropéne + les lampes portatives

SDMIS
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Formation JSP : JSP 2

Al

Peau

Al

Svatéme locomoteur

Al

Systéme circulatoire

Al

Prévention des accidents domestiques et de loisirs

Al

Prévention des feux de foréts

Al

Prévention du rsque incendie

Al

Statuts des sapeurs-pompiers civils, militaires et privés

gEE=2223

Protocole et cérémonies (ordre serré)

SC AS
[ S€ | B3 [Engins dincendie et de secours

z

Al

Dégagements durpence

Al

Recherche et indentification d'une détresse vitale

Al

Ohbstruction totale et partielle des VAS

Al

Arrét des hémorragies

Al

Arrét cardiaque

Al

Prise en charee d'une victime inconsciente

Al

Présentation bilans - fiche bilan - vecteur de transmissions des bilans

Al

Cas coneret

3R\ 3 |F|R || R |3 | R

Al

Hyeiéne et protocoles désinfection

[Sous-total en heures

[ToTAL
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Formation JSP : JSP 2 PS JSP 2 = 16 heures fractionnables

S D M I S REFERENTIEL INTERNE D’EVALUATION

SAPEURS-POMPIERS

PROMPT SECOURS JSP 2

LIVRET D’EVALUATION FORMATIVE
ET

DE SUIVI DU CANDIDAT

Doif treceompinte par le EESSDNIS

Lieu

I
SDMIS
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T

Formation JSP : JSP 2 PS JSP 2 = 16 heures fractionnables

SDMIS
SAPEURS-POMPIERS

Feuille d’émargement des stagiaires PS JSP 2

Section organisatrice

Référence stage : PS ISP 2 — 2020 - oot e e e e

Date / Date / Date /
Signature stagiaire | Signature stagiaire | Signature stagiaire

SDMIS
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Formation JSP : JSP 2 PS JSP 2 = 16 heures fractionnables

SDMIS
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FICHE DE VALIDATION — PROMPT SECOURS JSP 2

STAGE : Prompt secours JSP 2

SESSION : (référence GEEF) PS JSP2/202

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels» programmes

Formation JSP : JSP 3

Module Séquence Théorie Pratigque

APS Al PAO SUAP 60

INC Al |Systéme d'information et de communication 60 60

INC Al Gaz : Le risque gaz 60

INC Al L'explosimétrie 30

INC A2 JARICO : Mise en ceuvre et progression simple sous ARI 120

INC A2 |ARICO : Régles de sécurité 30

INC A2 Risque chimique 60 60

INC Bl LPSCC : Sauvetages en excavation 30 300

INC Bl LSPCC : possibilités et limites d'utilisation lors des reconnaissances d'appartement ou des 30

sauvetages

INC Bl LSPCC : sauvetages par l'extérieur 300

INC Bl LSPCC : reconnaissance appartement ou ouverture de porte 300

INC B3 Echelles a coulisses : Mise en ceuvre a deux 120

INC B3 Echelles a crochets : Mise en ceuvre 120

INC Cl Notions élémentaires d'hydraulique . _60 |
INC 2 Etablissement efeMzes 240

INC | 2 [Etablissements QM- Wl .10 u e_ 'Y\ Y EE
INC Céh Moyens I"m:ﬁnh_' o . N T :'~‘lm:1u .l.crmLTn \ . & \ h SN v N I
INC Cé Moyens facilitant 'action des secours 60
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels » programmes

Formation JSP : JSP 3

PPBE Al Materiels d'épuisement et d'assechement thermique portables {motopompes) 30 60
PPBE Al Matériels d'épuisement et d'asséchement hydraulique 30
PPBE A3 Typologie des ascenseurs 60
PPBE A4 Intervention sur les ascenseurs 30
PS Al |Principes fondamentaux du secourisme 60
PS Al SMV - NOVI 60
PS Al Systeme ventilatoire 60
PS Al Systéme nerveux 60
PS Al Interaction des fonctions vitales 30
sC Al Risques inondations 60
sC Al Les risques majeurs du département et de la métropole 60
sC AS Protocole et cérémonies (ordre serre) 60
SC Cl Missions des SDIS 30
s5C Cl Organes de concertation 60
sC Cl Organisation du S.D.M.LS. 60
sC Cl  |SDIS : généralités + historique 60
[Sous-total en heures | 0,50 | 41,50 |

[TOTAL |

62
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels» programmes

Formation JSP : JSP 3

D.D.R.M. = Dossier Départemental sur les Risques Majeurs

dd
S&\E-“ CO%&
&) 2
fa) L

D.1.C.RI.M. = Document d'Information
Communal sur les RIsques Majeurs.

SDMIS
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Présentation GFOR et Sécurité MAF.ppsx

PPBE A1_Généralités sur les interventions de PPBE.ppsx

PPBE Lot pollution.ppsx

PPBE A1_Généralités sur les interventions de PPBE.ppsx
PPBE A1_Les matériels d'épuisement et d'asséchement.ppsx
PPBE A1_Les pompes et les amorceurs.ppsx

PPBE A1_électro- pompes.ppsx

PPBE A1_Motopompes.ppsx

PPBE A1_ matériels d'épuisement hydraulique. V2.ppsx

PPBE A3_Typologie des ascenseurs.ppsx

PPBE A4_Interventions sur les ascenseurs.ppsx

INC A2_ARICO - Description et composition + ligne de vie V3.ppsx

INC A1_ARICO fonctionnement détaillé V2.ppsx

INC A2_ARICO régles de sécurité V2.ppsx

INC A1_ARICO I'équipement en bindme V5.ppsx

INC A2_ ARICO atmosphéres non respirables et contraintes physiologiques V5.ppsx

SAPEURS-POMPIERS




ARICO

Accidents thermiques
Fluides

Ftablissements

Protection des personnes, des biens et de I'environnement

SDMIS
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[ Modules | | Séquence

ARICO : Mise en ceuvre et progression simple sous ARI
Movyens facilitant 'action des secours : Caméras thermigues
Echelles & mains
| INC_ | €2 |ETB S5 Lances canon et écran
Ets en étage sous ARICO
PPBE Al Matériels d'épuisement et d'asséchement hydrauliques (Turbopompe)
PPBE Al Matériels épuisements et d'asséchement (pompes électriques)
PPBE Al Matériels d'épuisement et d'asséchement thermique portables {motopompes thermigues)
PPBE A2 Groupes électrogénes + éclairage
PPBE A3 Typologie des ascenseurs
PPBE Ad Cadre opérationnel et la procédure d'intervention sur les ascenseurs

Nettoyage, remisage engins et matériels + colloque

[Sous total en heures

[Total de la formation
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels» programmes

SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels» programmes

Formation JSP : JSP 4

Module Séquence Théorie | Pratique
APS Al Indicateurs de la condition physigue 30 )
APS Al PAO INC 2
INC Al Fuites de paz 45
INC Al Coupures des fluides 30
INC Al Eéle de 'equipier au semn du BREC il
INC A2 Différentes spécialités chez les SP Bl
INC Al Fasques biologigue Gl
IMNC A2 Fasques électriques 90
MNC A2 Fasques radiologiques G0
INC A3 Préservation des traces et indices 45
INC A4 |Notions de prévention appliquée a l'opération 6l
INC AS Technigues d'autoprotection 30
MO AT Eégles de sécunté en opérations : individuelles et collectives 61
INC Bl Différents sauvetages 30 60
INC B2 Echelles a coulisses : mise en ceuvre seul Q0
INC B4 ARICO : mise en ccuvre 120
IMNC Cl Pheénomeénes thermugques en volumes clos ou semi-ouverts Gl
INC C3  |Etablissements de plain-pieds 180
INC C3 Etablissements rampants 300
INC C3  |Feux de vehicules routiers 45
IMNC 3 Etablissements verticaux par l'extenecur et par I'imtérieur 300

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels » programmes

Formation JSP : JSP 4

FPBE A2 Maténel de protection des biens (bachage) 45 45
PPBE Al Matériel de foree (Tirfor®) 45
PPBE AJ Matériel de forcement 45
PPBE Bl Fasgues ammaliers Gl
PPBE B!  |Neutralisation des hyménoptéres 45 45
PPBE Cl DO Voies rapide bl
SC Al Connaissance des riques d'effondrements ou mouvements de terrains 6()
sC A5 Déroulement d'une cérémonie ¢t protocole SDMIS 45
SC AS Protocole et cérémonies (ordre serré) Gl
sSC Bl Intégration en caserne : Attitudes ¢t comportements du SP au Corps d'appartenance &)
sC Bl Intégration en caserne : Charte du SP et déroulement de camiére 6l
sC Bl Intégration en caserne : Lettre de motivation et presentation lors d'un entretien 6l
SC B2  |Gestion du stress 60
s5C Cl 5P et son environnement opérationnel et institutonnel 6l
COM PPBE - INC (cours a faire pendant I'UV JSP 4)
INC D1 Evolution sur une échelle aénenne 30
INC D2 Methodes de sauvetages et de mise en securité aavec une echelle aénienne 30
I:-c-uu:-c-tulu] en heures | 25,50 | 23,00
[TOTAL [ 4850 |

SDMIS
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Présentation GFOR et Sécunté MAF ppsx INC A1_Fuite de gaz V2 ppsx

INC A1_L'explosimétrie ppsx

INC A2 Risques électriques V3.ppsx

_ INC A1_Coupure des fluides V2 ppsx

PPBE A3_Matériels de protection des biens. ppsx

FHBE M_Maténel e force.ppsx _

PPBE A2 Matériel de forcement V2 ppsx INC A2_ARICO dangers des fumées.ppsx
INC A1_ARICO fonctionnement détaillé V2 ppsx
INC A2 _ARICO régles de sécurité V2 ppsx

INC A1_ARICO I'équipement en bindme V5 ppsx

INC A1_Rdle de I'équipier au sein du BREG V2 ppsx

INC A2_ARICO Mise en csuvre st progression simple V3 pdf
INC A6_ARICO parcours opérationnel V2. ppsx

[ote M rdn s Flane s ernane

SDMIS
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Séquence

INC Al

Gaz : Fuite de gaz (DO opération de secours sur réseau de gaz naturel)

INC Al

Coupure des fluides {gaz. électricité)

Risque électrique

ARICO : parcours opérationnel avec obstacles et recherche de victime

INC AS

Technigue d'autoprotection lors d'un effet thermique

INC c2

Utilisation des lances (techniques opé. de lutte contre les phénoménes thermiques)

INC Cc3

Feux de véhicules routiers { DOD feux de wvéhicules routiers)

INC Cl

Techniques d'interv. face 4 un risque de phénoménes thermiques

INC Ab

ARICO : évaluations certificative (&épreuve du BNISP)

A3

Matériel de forcement (bélier, halligan tools)

Ad

Materiel de force (Tirfor)

Nettoyage, remisage engins et matériels + collogue

Sous total en heures

Total de la formation

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

« Rappels » programmes
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[ SEMAINE COMPLEMENTATIRE JSP 3 ]

'SEMAINE COMPLEMENTAIRE JSP 4

Hilerenee 2015 00%
Dates

SDMIS
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LIVRET DE SUIVI INDIVIDUEL DU PARCOURS DE FORMATION

DE JEUNE SAPEUR-POMPIER

Nom et prénom du JSP:
Section:

Version : septembre 2022
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GRILLE DE SUIVI DE L’ACQUISITION DES BLOCS DE COMPETENCES
INC — Mise en ceuvre de I'appareil respiratoire isolant a circuit ouvert

CYCLE DE FORMATION JSP2
A EVA | NA Observations Réalisés Observations

Socles de compétences a acquérir EVA | NA Observations

Le port de la tenue adaptée

La connaissance du matériel

Les contraintes liées 4 I'utilisation d'un ARI

Les phases d'habillage et de contréle

Les réles er missions (bindme d'exploration, de
sécurité, controleur,...)

Les mesures spécifiques avant I'engagement

Les différentes techniques d’engagement

Le retour engagement

Les-missions de recherche

L'utilisation de la ligne de vie

L'aisance en progression simple

Le respect du travail en bindme

Les régles de reconnaissance

Le travail en toute sécurité sous ARICO

L'aisance sur un parcours opérationnel

Le respect des consignes du chef d'agrés

A : Acquis Date : Date : Date :
EVA : En Voie d’Acquisition Noms et signatures des évaluateurs Noms et signatures des évaluateurs Nom et signature du responsable de section
NA : NonAcquis

Case grisée : non évalué dans le cycle

SAPEURS-POMPI




Gime gyaluati

Socles de compétences A| B |NA Observations

Epreuve aquatique de sauvegarde individuelle
Epreuve spécifique du PSSP

Epreuve d'endurance cardio-respiratoire

Epreuve d'évaluation de la force des membres supérieurs

Epreuve aquatique de sauvegarde individuelle
Epreuve spécifique du PSSP

Epreuve d'endurance cardio-respiratoire

Epreuve d'évaluation de la force des membres supérieurs

Epreuve aquatique de sauvegarde individuelle
Epreuve spécifique du PSSP

Epreuve d’endurance cardio-respiratoire

Epreuve d'évaluation de la force des membres supérieurs

Epreuve aquatique de sauvegarde individuelle

Epreuve spécifique du PSSP

Epreuve d'endurance cardio-respiratoire

Epreuve d'évaluation de la force des membres supérieurs

Notifié le: Notifié le: Notifié le :

Signature du jeune sapeur-pompier Signature du responsable légal Signature du responsable de section

SDMIS

SAPEURS-POMPIE




SDMIS

SAPEURS-POMPIERS

Sur la couverture inscrire le nom de votre section : 11 s'inscrira automatiquement sur toutes les feuilles.

Sur la couverture inserire le nom du JSP @ il ¢'inscrira antomatiquement sur toutes les fevilles.

En JSP 1 — inserire 1 pour chaque item dans la colonne correpondante. Si plusisurs évaluations sur ls méme item la valeur la plus élevée sera retenue pour
déterminer A - EVA ou NA. Pour les items non évalués en JSP 2 et 3 mais NA en JSP 1 vous trouverez en fin d'onglet des colonnes pour des éventuelles
nouvelles évaluations en JSP 2 et/ ou 3.

Pour les JSP 2 ou 3 — meltre une croix. dans les cases blanches. Tes cases en violel ne sont pas a évaluer pour Pannée concernée.

Barémes notation : s1 vous utilisez des notes sur 20 pour les évaluations
(QCM, oraux, ete.) le baréme suivant sera appliqué :

de0asd MNon acquis
de 8,014 12 En voie d'acquisition
de 12,012 20 Acquis

Ce livret individuel devra étre envoyé au (GFOR par courriel sur la boite
GFOR_ISPid@sdmis.fr lors de l'imseription aux épreuves du BNJISP et au
plus tard 6 mois avant la date du BNJISP.

SDMIS
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EE  Comilé d'Animati iale et C du SDMIS
17 RUE RABELATS 63003 LYON

Cerlificat de compétences
de citoyen de sécurité civile - PSC 1

i
et 25

Le Comité d'Animaticn Sociale ef Culturelle du SDMIS
deciararicua !

o 'GenS o 24 Julled 2007 i susviss,
asave & e présant cerifcal do comadtences

rata  Lyom
. 27 octobre 2016

PSC 1- FNSPF - 2016 - 75347 s AN A A

Les EPI

La protection respiratoire

Le LSPCC

Les échelles a mains

. | Les matériels de lutte contre l'incendie

! |Les principes de la DECI

La marche générale des opérations

Les valeurs et 'éthique du SP et du JSP

i | Le réseau associatif fédéral

) |L'engagement citoyen

Les protocoles et cérémonies

Information préventive aux comportements qui sauvent

Les grades

PSC 1 obtenu le :

Association de JSP de :

NNAISSANCES

Cycle de formation JSP 1

25 &valuation

EVA

SAPEURS-POMP




SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

L.ivret suivi parcours formation

ARICO A

EVA

NA

Observations

Le Port de la tenue adapiee

EVA

NA

La connaissance du matériel

Les contraintes liées a l'utilizsation d'un ART

es phases d'habillage et de contrdle

Les riles et missions BREC, BEX, BSE, contrileur

Les mesures spécifiques avant l'engagement

es differentes techniques d'engagement

L& retour engagement

- \Les missions de recherche

L'ufilisation de 1a ligne de vie

L'aisance en progression simple

Le respect du travail en bindme

La commumnication au semn du bindme

Les régles de reconnaissance

Le travail en toute sécurité sous ARICO

L'aisance sur un parcours opérationnel

L'aprés engagement

|L3 respect des consignes du chef d'agrés |

LSPCC A

EVA

NA

Observations

Lz Port de 1a tenue adaptee

EVA

NA

Obse

La connatssance du matériel - possibilites et lmites
d'utilisation

Les régles de contrdle et d'entretien du LSPCC

s poimnis fixes, amarrages ef neeuds

Les régles de base avant engagement

Les réples de base pendant engagement

es régles de base aprés engagement

L& respect des régles de sécurité

La procédure opérationnelle de PCC

- |Evoluer avec aisance avec les equipemenis adaptés

SDMIS

SAPEURS-POMPIERS




LIVRET INDIVIDUEL D'AUTO-EVALUATION DU JEUNE SAPEUR - POMPIER

Nom et prénom du JSP :

Section :

Version : janvier 2021




Precédent dispositif peut-étre compléeté par un livret individuel
d’auto-évaluation, qui est detenu et renseigne par le JSP.

Lui permet de notifier et de suivre I’acquisition de ses compeétences

au fur et a mesure du déroulement du cycle.

Régulierement, au cours du cycle, I’équipe pédagogique réalisera un
bilan avec le JSP qui permettra d’adapter la formation.
Ce dernier sera notifié sur les livrets individuel.

SAPEURS-POMPIERS



GRILLE DE SUIVI DE L’ACQUISITION DES BLOCS DE COMPETENCES - INC — Mise en ceuvre de I'’Appareil Respiratoire Isolant & Circuit Ouvert

onnaissances a acq r - - -
@ 0® 06 0e .

Je suis capable de m'équiper réglementairement conformément aux ordres du chef d'agrés

Je suis capable de décrire 'ARICO et son fonctionnement

Je connais les différents appareils de protection respiratoire (ARICF, ...)

Je maitrise les contraintes liées & ['utilisation de 'ARICO

Je suis capable de m'habiller et de contrdler mon équipier

Je connais les réles et missions du bindme d'exploration, du bindme de sécurité et du
contrdleur

Je connais les mesures spécifiques avant l'engagement

Je maitrise les différentes techniques d'engagement

Je maitrise le retour d'engagement

Je suis capable d'utiliser la ligne de vie

Je suis capable de réaliser une progression simple avec aisance

Je suis capable de travailler en bindme

Je suis capable de participer & une mission de recherche

Je suis capable de travailler en toute sécurité sous ARICO

Je suis capable de réaliser un parcours opérationnel avec aisance

Je suis capable de respecter les consignes du chef d'agrés

4

(Bl somis B =
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SERVICE DEFHHTEMENTAL METHDPDLITA[N B INCENDIE ET DE SECDUHS

i;i Les evaluatlons

REFERENTIEL NATIONAL
D' EVALUATION

Lag @

Version 1

) 4

[>jeune sapeur pompier:
et jeune marin-pompier

1A SDMIS
11/12/2018
SAPEURS-POMPIERS

38



MODULE INCENDIE

Epreuve(s) écrite(s) ou orale(s) :

% Les équipements de protection individuelle,

% La protection respiratoire

% LeL.S.P.CC.,

U Les échelles a mains,

U Les matériels de lutte contre I’incendie,

% Les principes de la DECI

% La marche générale des opérations de lutte contre l'incendie

MODULE ENGAGEMENT CITOYEN ET ACTEURS DE LA SECURITE
CIVILE

Epreuve(s) écrite(s) ou orale(s) :

% Les valeurs et I’éthique des JSP

U Le réseau associatif fédéral,

% Le role du réseau associatif et ses valeurs

% L’engagement citoyen

% Les protocoles et cérémonies

% Information Préventive aux Comportements qui Sauvent (IPCS)
% Les grades des sapeurs-pompiers

SDMIS

SAPEURS-POMPIERS
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Il est demandé aux J.S.P., répartis en bindome, de s’équiper respectivement de |’appareil
respiratoire isolant a circuit ouvert en respectant toutes les procédures de controle mutuel et de
sécurité.

L’évaluation s’arréte au moment ou les deux J.S.P. pensent étre préts pour partir en
reconnaissance sous A.R.L

Aucune progression sous A.R.IL. ne doit étre réalisée sur cet atelier.

Sous forme de questions/réponses, les évaluateurs vérifient également, durant I’épreuve, les
connaissances théoriques des JSP sur la :

v"  La description, la composition et le fonctionnement de ’A.R.I.C.O.
v Les atmosphéres non respirables et les contraintes physiologiques

2%m¢ gtelier : la procédure opérationnelle de protection contre les chutes :

Il est demandé aux J.S.P., répartis en binéme, de mettre en ceuvre de ;

. -} . -Iianﬂfpﬁ‘n(h\fﬁ epdratiqnngllg de P E(:ts(:tl.on contre les chutes.
s o,
S Aucune mise au vide doit étre réalisée. 1:
‘O
....

I“‘
Chaqli® 9 5:B.atire au saré samn sole air 200 40 binome (chef ou équipier).

Sous forme de questions/réponses, les évaluateurs vérifient également, durant [’évaluation, les
connaissances théoriques des JSP sur :

v Les possibilités et les limites d utilisation du L.S.P.C.C.,
v"  Les points fixes, les amarrages, les nceuds dans la protection contre les chutes.

Al somis
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Les JSP tirent au sort leurs roles au sein du binome (chef ou équipier).

Une fois équipé, le bindme. locaux artificiellement enfumé ou masques occultés, évolue sur une ligne
guide mise en place initialement par les évaluateurs.

Le parcours a effectuer par le bindme sur cette ligne guide est sans obstacles a franchir. Le but est de faire
progresser les JSP, en binéme indissociable, sans visibilité, d’un point de départ a un point d’arrivée, en
étant solidaire d’une ligne guide.

La durée du parcours ne doit pas excéder 10 minutes.

Sous forme de questions/réponses. les évaluateurs vérifient également. durant 1’évaluation, les
connaissances théoriques des JSP sur :

% Les régles d’emploi et de sécurité des EPL

2¢me atelier : Les J.S.P, répartis en binome, de réaliser en utilisant le L.S.P.C.C., une manceuvre de
sauvetage parmi les 2 suivantes :

- Sauvetage par 1’extérieur,
- Sauvetage en excavation.

Le _tl_u;me Llesla mmarcen viesasi Siig ay sort par les jurys.
. e ) - uy » ..
': Un mannequin tient lieu de victime. a
Yeu, .s® *
L] an®

Les 1.S.D. tieh A0 38 1803 1o1es au sein du binsme (chef ou équipier).

B ARl SDMIS
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JSP 3 = Transmettre les notes obtenues

en JSP 2 et JSP 3

=» BP_ADJSPRHONE <ADJSPRHONE@sdmis.fr>




Corrigé et / ou annote, le questionnaire est laissé au responsable
de la section de J.S.P. pour que ce dernier prenne en compte les
contenus de formation :

e acquis,
e en voie d’acquisition
* non acquis par le J.S.P.

r L. B _A& SDMIS
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Que faire pour les appréciations

* Non Acquis ?
et

* En voie d’acquisition ?




Fin des cycles 1, 2 et 3, un « plan d’actions » sera elaboré pour les
compétences « Non acquises » ou « en cours d’acquisition ».
Il est co-construit par I’équipe pédagogique et le JSP.

Brevet National de JSP : un « plan d’actions » concourant a
I’acquisition des compétences « non validées » sera élaboré par
I’équipe pédagogique de la section en vue du rattrapage

SDMIS
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PLAN D’ACTION RELATIF AU BLOC DE COMPETENCES
INC — Mise en ceuvre de I'appareil respiratoire isolant a circuit ouvert

Plan d'action | Patelimitede | gignatures

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

Jeune Sapeur Pompier

Responsable de section

SDMIS
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Conditions pour les présenter

étre J.S.P. 4 Aptitude médicale
1€ ans et 18 ans dans I'annee civile

Aveir suivi SEM CCMNRB JER 2 et 4

Evaluations intermédiaires

Brompt secours
Autorisation I'arentale

| : SDMIS "“ P -—' ..
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4 epreuves sportives :
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4 epreuves sportives :

FEMME

Eoreuve Epreuve d'évaluation de Eoreuve soécifioue
P |la force des membres g » 9

d’'endurance supérieurs dénommée parcours
cardio- P sportif du sapeur-

respiratoire | CORDES 5m B. TRACTIONS pompier
5. ou B+

Sila J5P
effectue une
) montée de -
<1'30 corde de 5 =21

meétres

entiérement

Epreuve aquatigue de
sauvegarde
individuelle

»1"30 et nage une
distance de 50 métres
sans 5'arréter, sans aide,
avec la technique de son
choix et de sortir de I'eau
par 5es propres moyens.

<2000m et 21600 m |5 s dstance etz 3m | €3 2F 2 1 =2'10 et < 2'45

SAPEURS-POMPIERS



4 epreuves sportives :

HOMME

Epreuve aquatique de
sauvegarde
individuelle

Epreuve
d’endurance
cardio-
respiratoire

Epreuve d’évaluation de la force des
membres supérieurs

CORDES

SmB.S.

10m B/J

TRACTIONS|

Epreuve spécifique
dénommée parcours
sportif du sapeur-
pompier

Si le ISP effectue
une mentée de
corde de 5
meétres
entiérement

Si le JSP effectue
deux montées de
corde de 5
meétres
entierement

>1'30 et nage une
distance de 50 métres
sans s’arréter, sans aide,
avec la technique de son
choix et de sortir de I'eau
par ses propres moyens.

<2000m et 21600 m

Sila distance est z3m

Sila distance est = 5m

<Set22

>1'50 et <2'30

SDMIS
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Un bareme sur 20

est en cours de validation




EXR

MINISTERE

DE L'INTERIEUR

ET DES OUTRE-MER

Libereé

Fgatiet

Fratermité

Logo SIS

BREVET NATIONAL
DE JEUNE SAPEUR-POMPIER

Vu le décret N°2021-1569 du 3 décembre 2021 relatif a la formation et au brevet national de jeune sapeur-pompier et de jeune marin pompier,

Vu l'arrété du 3 décembre 2021 relatif a la formation et au brevet national de jeune sapeur-pompier et de jeune marin-pompier,

Vu le procés-verbal du jury en date du . le directeur départemental des services d’incendie et de secours de

v CETtIfiE qUE M. MME i, NE(E) lE nnnecne.....@ validé les épreuves du brevet national de jeune sapeur-pompier et lui
délivre le présent dipléme.

Le directeur départemental des services
d‘incendie et de secours de

SDIS... - BNJSP - 20XX - N°XY

SDMIS
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atteste que M ,né(e) le

a suivi les modules suivants de la formation de jeune sapeur-pompier/jeune marin-pompier définie par
I'arrété du 3 décembre 2021 relatif a la formation et au brevet national de jeune sapeur-pompier et de
jeune marin-pompier qui s'est déroulée du FRRRIRRRESEMERRIRNR. (o - | - -

Module Prévention et secours civique de niveau 1, validé le

Module Prompt Secours: OJSP1 0OJSP2 OJSP3 OSP4

Module Incendie: OJSP1 OJSP2 OJSP3 OJSP4

Module Protection des personnes, des biens et de I'environnement : OJSP2 OJSP3 OSP4
Module Engagement citoyen et acteurs de la sécurité civile : OJSP1 OJSP2 OJSP3 0OJSP4
Module Activités physiques et sportives: OJSP1 OJSP2 OJSP3 OSP4

Fait a ,le

Signature du responsable de |'organisme
habilité (Prénom, NOM)

0 BERLE

SAPEURS-POMPIERS




JSP :
e Avec transport

e Sans transport

SP : procédure habituelle
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FICHE DE LIAISON OBLIGATOIRE

POUR LES FORMATIONS AVEC HEBERGEMENT
STAGIAIRE :

TOm o PrEnom: L Sexer MO FO
Intitmlé / Lien / Pénedeide stageuwa s wmenina

RESPONSABLE LEGAL DU STAGIAIRE :
MNom :

Adresse

Code postal :

BRI e T e B e e

B Bl SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

S

. Devenir SPV SUAP 5

Départ: donner 2 mots au candidat

[r]
—_——

»

-

o \‘

Poser sac PS

Prendre sac PS : .-& Descendre escalier
‘ ‘ Monter escalier 2 #m¢ étage jusquau RDC
- R Ou équivalent STEPPER Qu équivalent STEPPER
4x2Em Traction élastiques x8

Course va et vient

2N
_@
Z)

prendre sac O Gainage 20 7

@—
T

poser sac 0?

descendre escalier RDC Monter escalier 2 #me étage

e Pompes a genoux x 10
Ou équivalent STEPPER B g Qu équivalent STEPPER

S,

o~
" el e A
I = g
2B S~ ’ =]
Wl 2 < I -~ ,r.l

Prendre la chaise " ro—— N 8 gk

ou équivalent Monte'r efscaller 2 étage R Des(';enfjre escalier RDC oser la chaise
Prendre 2 Kettle bell ou haltéres 12 kg Qu.éouivalent STERPER v Ou équivalent STEPPER
Effectuer 5 flexions puis
enchainer un aller / retour A =1-% re 1 utlon deS 2 mOtS

en marchant sur 10 m

=

0
\ ) i -
SDMIS | l <a5min
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SERVICE DEPARTEMENTAL- METHDPDLITA[N D'INCENDIE ET DE SECOUHS
L —— Sioiy * \ e
L o

P/ s = Devenlr SPV INC 5

ise de pouls + onner mots au candidat

| x|

Tenue de sport — . ol
——

Descendre escalier

Avec ARI
Monter escalier 2 *™* etage . j 'au RDC le lot
Sans le masque jusqu'au avec le lo
Subtontls 9 ‘ 2x25m ‘ 2x25m ‘ Avec un lot de sauvetage PORAS S garau x5 de sauvetage
pacours Coursewa et vient Avec devidoir 200 m de tuyaux
o Traction Victime sur 10 m

descendre escalier RDC e Monter escalier 2 éme étage

Avec les tuyaux Gainage10 s Avec deux tuyaux de 45 1 Passage sous une table

Sans victime

ot
[ ! d kJ : ARRIVEE
(W - !

Echelle a terre, a lever bras tendus Monter escalier 2 #me &tage

2 fois & gauche et deux fois a droite Avec le Bélier Haltéres de 5 Kg a soulever 5 fois de terre Descendre escalier RDC
et terminer le mouvement bras tendu vers le haut' Avec le Bélier

@ Arrlvee res’ututlon des 2 mots

SDMIS
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SBV 33 muts de hmatmn

FOAD FOAD

(optionnelle) (optionnelle)
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BNJSP + ICP

Entretien

/

SPV VSAV
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Demande chef CT
|

PAO INC + Luc Léger
[

v

COMP MEA - PPBE

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOUHS

o e — . FE—— i

’ Depuis le 1efjanvier 2022

SDMIS
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SERVICE DEPARTEMENTAL-METROPOLITAIN D'INCENDIE ET DE SECOURS

Rare image de ma jeunesse
ou l'on voit trés bien mon portable et ma boite mail

%

PAS DE DOUTE, LA LANGUE FRANCAISE S’ENRICHIT...

b « Vieux » francais 2022
Ainsi Du coup
Donc Du coup
Dés lors Du coup
Tout a coup Du coup
En conclusion Du coup
C'est pourquoi Du coup
Par conséquent Du coup
Par suite Du coup
Subséquemment Du coup
Désormais Du coup
Aussi Du coup
Apreés Du coup
Soudainement Du coup
Si je comprends bien Du coup
Finalement Du coup

SDMIS
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