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Module Séquence Théorie Pratique

APS A2 Hygiène de vie (corporelle, vestimentaire et alimentaire) 45

APS A2 Objectifs de l'activité physique chez les SP 60

APS A1 Gestes et postures 30 60

INC A1 Tenues et les EPI 60

INC A2 Appareils respiratoire : Description et composition 75

INC B1 LSPCC : Descriptions théoriques  = composition, entretien et contrôle 90

INC B1 LSPCC : Descriptions théoriques : rangement dans le sac 30 30

INC B2 Caractéristiques des échelles à coulisses et des échelles à crochets 30

INC B2 Echelles à coulisses et à crochets  : règles d'emploi et de sécurité 30

INC C1 Accessoires hydrauliques 30

INC C1 Dévidoirs 30 60

INC C1 Etablissements de plain pied 30 300

INC C1 Extincteurs 30 60

INC C1 Lances 30 60

INC C1 Moyens de production de mousse portables 60

INC C1 Pièces de jonction 30

INC C1 Tuyaux 30 90

INC C1 Etablissement règles de base 45

INC C2 Mise en œuvre des dispositifs d'alimentation PI - BI 30 30

INC C2 Procédure pour le contrôle des hydrants 30 60

INC C3 Marche générale des opérations + coupures des fluides, déblai, confinement et évacuation 90

INC C2 Principes de la DECI 60

PS A1 Organisation générale du corps humain 60

PS A1 PSC 1 420

SC A1 Valeurs et éthique des jeunes sapeurs-pompiers + SP 60

SC A2 Organisation et les missions du réseau associatif fédéral 60

SC A4 Engagements citoyen 60

SC A5 Catastrophe de Feyzin 30

SC A5 Catastrophe de Fourvière 30

SC A5 Protocole et cérémonies 60

SC A5 Protocole et cérémonies (ordre serré) 30 30

SC B1 Grades des SP civils, de la BSPP, du BMPM et niveau de formation des JSP 45

SC B1 Intégration en caserne  :  règles de sécurité dans les véhicules 30 30

SC B1 Comportements qui sauvent 120

Sous-total heures 26 20,5

TOTAL 46,50

Signification des couleurs  :

Colonne module : 

     Bleu : modifications du contenu induites par le RNF

     Violet : modifications du contenu induites par les GTOD

     Vert :  modifications du contenu induites par une NIO et / ou NSO

     Orange : changement de module (INC à SC par exemple)

Colonne séquence : 

     Bleu : changement du nom de la séquence due au RNF

     Jaune : aurait dû entraîner une modification (PSC1)

     Orange : changement d'UV JSP

     Vert : modifications du contenu induites par décret et / ou arrêtés ministériels

UV  JSP  1


