
 

 

FICHE ACTIVITE 
 

 

Référence : INC A 1 
 
 
U.V. J.S.P. concernée(s)   1  X 2   3   4 
 
 

X Théorie   Pratique   Evaluation  
 
 
U.V.  INCENDIE 
 
 

U.V. – J.S.P. 2 
 
Séquence  
 
ª ARICO : atmosphères non respirables et contraintes physiologiques 

 
 
Contenu  Théorie   Durée prévisionnelle en Minutes 60 
 

¾ Définitions (aérosol, air respirable, etc.)  
¾ Composition et caractéristiques des fumées d’incendie  
¾ Risques présentés par les fumées d’incendie  
¾ Risques présentés par les atmosphères toxiques (chlore, phosgène, etc.)  
¾ Perturbations sensorielles : modifications du schéma corporel, déficit sensoriel, vie 

de relation  
¾ Augmentation du travail du porteur : résistances expiratoires,  
¾ Stress émotif,  
¾ etc.  

 
 
Matériel  
 
ª Ordinateur + vidéoprojecteur 
ª Diaporama sur site ADMJSP - espace formateur 
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Ce qu'ils doivent retenir  
 
ª Définitions (aérosol, air respirable, etc.)  
ª Composition et caractéristiques des fumées d’incendie  
ª Risques présentés par les fumées d’incendie  
ª Risques présentés par les atmosphères toxiques (chlore, phosgène, etc.)  
ª Perturbations sensorielles : modifications du schéma corporel, déficit sensoriel, vie de 

relation  
ª Augmentation du travail du porteur : résistances expiratoires,  
ª Stress émotif,  
ª etc.  

 
 
Lieu   
 
ª Salle de cours 
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