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ASSOCIATION DEPARTEMENTALE-METROPOLITAINE DES JEUNES SAPEURS-POMPIERS

FICHE ACTIVITE

Référence : INC B2
U.V. J.S.P. concernée(s) 1 2 []3 [ ]4

Théorie Pratique D Evaluation

U.V. | INCENDIE

U.V.-JS.P.2

| Séquence |

% Mise en ceuvre de I'échelle a coulisses (2 plans) en bindmes

|Contenu | Théorie | | Durée prévisionnelle en Minutes |30

Rappel nomenclature, regles de sécurité et pied d’échelle,
Porter / déplacer,

Dresser / développer,

Monteée / descendre,

Entrée dans un appartement par la fenétre ou sur un balcon
Sauvetage d’une victime

EEEEEE

|Contenu | Pratique | Durée prévisionnelle en Minutes |90

2 formateurs effectueront une démonstration a vitesse réelle puis en vitesse commentée tout
en justifiant les phases suivantes :

% Porter / déplacer,

% Dresser / développer,

& Montée / descendre,

& Entrée dans un appartement par la fenétre ou sur un balcon
& Sauvetage d’une victime

En bindbme les JSP effectueront les différentes manipulations de I’échelle a coulisses.
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| Matériel |

% Ordinateur + vidéoprojecteur
& Diaporama sur site ADMJSP - espace formateur
& Echelles a coulisses 2 plans normalisée.

| Consignes

Afin de préserver le « dos » des JSP, il sera peut-étre nécessaire de les aider lors de I’épauler
et/ ou le poser et du dressage de I’échelle.

| Ce qu'ils doivent retenir

Porter / déplacer,

Dresser / développer,

Rappel regles de sécurité et pied d’échelle,

Monteée / descendre,

Entrée dans un appartement par la fenétre ou sur un balcon,
Sauvetage d’une victime.

EEEEEE

| Lieu

% Salle de cours
& Aire de manceuvres

| Remarques

% Lors des ascensions le JSP DOIT OBLIGATOIREMENT étre AMARRE !

& Utilisation a un seul SP sera développée en JSP 4.
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