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U.V.  PROMPT SECOURS 
 
 

U.V. – J.S.P. 3 
 
Séquence  
 
ª Principes fondamentaux du secourisme 

 
 
Contenu  Théorie   Durée prévisionnelle en Minutes 60 
 
I. OBJECTIFS 
 
II. LES ACTEURS DE LA CHAINE DE SECOURS : 
A. Le citoyen 
B. Les réserves communales de sécurité civile   
C. Les médecins libéraux et les entreprises de transport sanitaire agrées  
D. Les associations agrées de la sécurité civile  
E. La gendarmerie et la police nationale  
F. Les sapeurs-pompiers civils et militaires  
G. Les structures d'aide médicale urgente   
H. Les structures des urgences  
I. Les dispositifs prévisionnels de secours  
 
 
III. RÔLE ET RESPONSABILITÉS D’UN SAPEUR-POMPIER :  
A. Le SP témoin d’un accident agit seul 
B. Le sapeur-pompier agit en équipe et avec du matériel de premiers secours   
C. Maintenir ses acquis  
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IV. PRINCIPES DE BASE DU SECOURISME : 
A. Respecter les règles d’hygiène et de sécurité, individuelles et collectives    
B. Adopter les règles liées à l’utilisation des véhicules   
C. Le comportement général du sapeur-pompier  
D. Le comportement au contact de la victime  
E. Mettre en oeuvre les techniques et utiliser le matériel de premiers secours  
 
 
Matériel  
 
ª Ordinateur + vidéoprojecteur 
ª Diaporama sur site ADMJSP - espace formateur 

 
 
Consignes   
 
ª Le formateur illustrera ses propos par des exemples. 
ª Ce cours doit être fait avant le SSUAP A 

 
 
Ce qu'ils doivent retenir  
 
ª Missions des sapeur-pompiers, 
ª Règles à respecter, 
ª Les différents acteurs de la chaîne des secours, 
ª Principes de base du secourisme 

 
 
Lieu   
 
ª Salle de cours 
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