
 

 

FICHE ACTIVITE 
 

 

Référence : PS A1 
 
 
U.V. J.S.P. concernée(s)   1   2  X 3   4 
 
 

X Théorie   Pratique   Evaluation  
 
 
U.V.  PROMPT SECOURS 
 
 

U.V. – J.S.P. 3 
 
Séquence  
 
ª Système ventilatoire 

 
 
Contenu  Théorie   Durée prévisionnelle en Minutes 60 
 
I. BUT – DEFINITION : 
 
 
II. ANATOMIE : 
 
A . VOIES AERIENNES SUPERIEURES (V.A.S.) : 
B.   VOIES AERIENNES INFERIEURES :  
C.  LES POUMONS : 
D.  LES PLEVRES : 
 
 
III. PHYSIOLOGIE : 
 
A.  LES MOUVEMENTS VENTILATOIRES : 
B.  VENTILATION PULMONAIRE : 
C.  ECHANGES GAZEUX : 
D. CENTRE VENTILATOIRE : 
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Matériel  
 
ª Ordinateur + vidéoprojecteur 
ª Diaporama sur site ADMJSP - espace formateur 

 
 
Consignes   
 
ª Ce cours doit être fait avant le SSUAP A  

 
 
Ce qu'ils doivent retenir  
 
ª Rôle 
ª Anatomie 
ª Physiologie 

 
 
Lieu   
 
ª Salle de cours 
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